


 

Творення людини — 

це найвища напруга 

всіх духовних сил: це 

і життєва мудрість, і 

майстерність, і 

мистецтво.  
                  В. Сухомлинський 



 Адаптаційний період 
Оптимальний адаптаційний період складає 

один-два місяця. Залежно від різних 
чинників рівень адаптації дітей до нових 

умовам може бути різним: високим, 
нормальним і низьким..  



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 
Особливості соціалізації  

молодшого підлітка 
 прагнення уникнути ізоляції, 

як в класі, так і в малому 
колективі;  

 підвищений інтерес до 
питання «співвідношення 
сил» в класі;  

 вимагання шанобливого, 
серйозного та довірливого, 
«недитячого» ставлення до 
себе; 

 яскраво виражена 
емоційність 
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успішне засвоєння навчального матеріалу; 

готовність до виконання вимог учителів без 
попереднього заохочення; 

адекватне сприймання оцінок учителя; 

активність, уважність, стриманість 
   на уроках; 

позитивне оціню- 
   вання власних дій і 
  результатів докладе- 
  них зусиль; 

спілкування з одно- 
  класниками та учня- 
  ми старших класів; 

вміння робити прави- 
   льний вибір… 

 

Ознаки успішної адаптації 
п’ятикласника: 



 



 


